
Bijlage 3: Scoremechanisme van schalen voor depressie 
 
Instrument Interpretatie 
Geriatric Depression Scale (GDS) 30 30 items: 

 score 0-10 = niet depressief 
 score 11-20 = mild depressief 
 score 21-30 ernstig depressief 

 
Cornell Scale for Depression in Dementia 
(CSDD) 

19 items: 
 een cut-off waarde van > 8 duidt op 

lichte depressiviteit en > 12 op 
matige of ernstige depressiviteit 

 
Montgomery-Asberg depression Rating 
Scale (MADRS) 

Score 0-60: 
 een score hoger dan 20 duidt op 

lichte depressiviteit  
 een score hoger dan 30 op een 

ernstige depressiviteit 
Hamilton Rating Scale for Depression 
(HAMD) 

17 items: 
 0-7 = normal / niet depressief 
 8-13 = mogelijk / licht depressief 
 14-18 = matig depressief 
 19-27 = ernstig depressief 
 > 27 = zeer ernstig depressief 
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