
Hart en ademhaling 
Clinical Assessment Protocol (CAP) = 0 
 
De informatie over deze CAP-code bevindt zich onder:  

(I) Betekenis:  De betekenis van code 0 bij de Hart en ademhaling-CAP. 
 
Deze informatie print u best in zijn geheel uit. De mogelijkheid bestaat om bijkomende 
literatuur te raadplegen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



I. Betekenis 
 
De Hart en ademhaling-CAP wordt niet geactiveerd. Dat betekent dat de cliënt GEEN 
van de onderstaande symptomen vertoont: 
 

• Pijn in de borst 
• Kortademigheid 
• Onregelmatige polsslag 
• Duizeligheid bij rechtopstaande houding 
• Aanwezigheid van één of meerdere van de volgende testresultaten: (Deze items 

staan niet vermeld in de beoordelingsformulieren van interRAI en kunnen alleen 
verkregen worden als u of de arts de test afgenomen heeft. Onderstaande waarden 
mogen niet als normale limieten beschouwd worden.) 

o Systolische bloeddruk > 200 of < 100 mmHg 
o Ademhalingsritme van > 20 respiraties per minuut 
o Hartslag > 100 of < 50 per minuut 
o Zuurstofsaturatie < 94 % 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Bronnen en aanvullende literatuur 
 

 interRAI CAP’s Gebruikershandboek: 
 

o Zie de website van het ‘American College of Cardiology’.  
 

o Hunt SA, Baker DW, Chin MH, Cinquegrani MP, Feldman AM, Francis 
GS, Ganiats TG, Goldstein S, Gregoratos G, Jessup ML, Noble RJ, Packer 
M, Silver MA, Stevenson LW. ACC/AHA guidelines for the evaluation 
and management of chronic heart failure in the adult: a report of the 
American College of Cardiology/American Heart Association Task Force 
on Practice Guidelines (Committee to Revise the 1995 Guidelines for the 
Evaluation and Management of Heart Failure). 2001 

 
o Cancer Prevention Research Centre: 

http://www.uri.edu/research/cprc/transtheoretical.htm  
 

o Physical Activity Research Centre: 
http://www.lifespan.org/behavmed/researchphysical.htm  

 
o See the American College of Cardiology/American Heart Association 

website for guidelines. 
http://www.acc.org/clinical/guidelines/failure/hf_index.htm  

 
o See the Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease (GOLD) 

website: http://www.goldcopd.com/ and more specifically the guidelines 
http://www.goldcopd.com/Guidelineitem.asp?l1=2&l2=1&intId=989. 
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