Intensité de la douleur

Mesurée a I'aide de I'Echelle Visuelle Analogique (EVA)

Sur la réglette ci-dessous (O a 10), vous pouvez indiquer par un trait vertical a
quel chiffre correspond la douleur que vous ressentez en ce moment.

Zéro (a I'extréme gauche de I'échelle) correspond a aucune douleur.
10 (a l'extréme droite de I'échelle) correspond d une douleur atroce et
insupportable.

Traduit en scores BelRAT :

0-1 Aucune douleur

2-3 Douleur Iégere

4-6 Douleur modérée

7-8 Douleur sévére

9-10 Douleur par moments atroce ou insupportable




