MMSE

A. Orientation et mémoire a court terme

1. En quelle année vivons-vou@2niquement I'année correcte = OK.) 1. O Incorrect O Correct
2. En quelle saison sommes-nou@.& derniére semaine de I'ancienne saison et larpéee semaine de la 2. O Incorrect O Correct
nouvelle saison sont toutes deux considérées canmertes.)

3. Quel mois sommes-nougRour le 31 et le ler, le mois en cours et respentent le mois suivant et le 3. O Incorrect O Correct

mois passé sont acceptés.)
4. Quel jour de la semaine sommes-no(S@ul le jour correct est accepté.)

N

. O Incorrect O Correct

5. Le quantieme du mois sommes-nous aujourd’fLifpur avant / aprés date correcte = QK 5. O Incorrect O Correct

6. Dans quel pays sommes-nous ? 6. O Incorrect O Correct

7. Dans quelle province sommes-nous ? . . _ . 7. O Incorrect O Correct
. (Uniguement réponse correcte = OK, pas le lieu de

8. Dans quelle ville sommes-nous ? résidence du patient) 8. O Incorrect O Correct

9. Dans quel hdpital sommes-nous ? P 9. O Incorrect O Correct

10. Dans quel service nous trouvons-nous ? 10. O Incorrect O Correct

B. Capacité d’apprentissage
Je vais vous dire trois mots; je vous voudrais\ques me les répétiez et que vous essayiez det@sreels que je les ai énoncés.

11. “cigare” (citron) (fauteuil) 11. O Incorrect O Correct
12. “fleur” (clé) (tulipe) 12. O Incorrect O Correct
13. “porte” (ballon) (canard) 13. O Incorrect O Correct

* Un objet par seconde et un point par réponse ecte. Laissez au patient une vingtaine de secondes
* Continuez jusqu’a ce que le patient les ait ree(nombre tentatives: ...). Demandez-lui de biend&sir car vous lui redemanderez plus
tard. (Maximum 5 essais pour retenir.)

C. Attention et concentration
Voulez-vous compter a partir de 100 en retiranchague fois, jusqu’a ce que je vous dise stop ?

14.93” 14. O Incorrect O Correct
15.“86" 15. O Incorrect O Correct
16.%79” 16. O Incorrect O Correct
17.%72" 17. O Incorrect O Correct
18.“65" 18. O Incorrect O Correct

* Répétez le résultat donné mais pas le chiffre 7.

* Notez les 5 nombrescités( , , , ) etindiquez un score en fonction dmhre de réponses correctes (nombre de fois ou le
chiffre 7 a effectivement été soustrait.

ALTERNATIVE : Voulez-vous épeler le mot suivant (lettre pairég® Alternative: ... points

Le mot est “MONDE". (Vous pouvez aider le patient en lui donnantdarte orthographe.)

Pouvez-vous maintenant épeler ce méme mot a I'eA@@ucune aide autorisée.)

Notez ce qu'il EnoNCe: ......cooviviviii v, et retirepinhpgar erreur (ex. DEOMN = 5 points, DENOM = 3 ptih

Les deux alternatives sont demandées. Le scotadehput récolté par le patient est retenu poscdee total du MMSE

D. Rappel

Pouvez-vous me rappeler les trois mots que je aoboises tout a I'heure?

19. “cigare” (citron) (fauteuil) 19. O Incorrect O Correct
20. “fleur” (clé) (tulipe) 20. O Incorrect O Correct
21. “porte” (ballon) (canard) 21. O Incorrect O Correct

* Laissez dix secondes au patient pour nommerhbgst
* Si le patient se rappelle un mot grace a une a&xerieure, ce mot est considéré comme INCORRECT.

E. Langue

22. Montrez une horloge au patient et demandeeelgjue c’est(temps = incorrect) 22. O Incorrect O Correct
23. Montrez un crayon au patient et demandez-lgjugec’est(ex. crayon = correct) 23. O Incorrect O Correct
24. Voulez-vous répéter :Pas de MAIS, de SI, ni de ET {phrase entierement correcte = OK) 24. O Incorrect O Correct
Demandez au patient d’exécuter les actions suisdtdéaez compte du fait qu’il est droitier ou gaergh

25. Prenez ce papier de la main droite/gauche 25. O Incorrect O Correct
26. Pliez-le en deux des deux mains 26. O Incorrect O Correct
27. Rendez-le-moi. 27. O Incorrect O Correct

* Ces actions doivent étre demandées en une sesletfoon phrase par phrase.
28.Tendre une feuille de papier sur laquelle est écrigrand "FERMEZ LES YEUX" et demander au patien8. O Incorrect O Correct

de faire ce qui est marqué
29. Voulez-vous m'écrire une phrase enti2fequoi pensez-vous ? 29. O Incorrect O Correct
*|e patient doit lui-méme formuler une phrase etrii&, il n’est pas suffisant de la dire.
*Un point lorsque la phrase contient un sujet etcamplément d’objet direct, un point si la phrasguesens, les fautes d’orthographe ne sont
pas considérées comme des erreurs.

F. Praxies constructives
30. Voulez-vous recopier ce dessin(fddiquer ou le dessin peut étre reproduit.) 30. O Incorrect O Correct
Donnez 1 point si les 2 figures sont dessinées Beétés et si la figure a l'intersection en a 4.

TOTAL MMSE: ..... /30
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A la fin du MMSE, interrogez le patient quant aexsations inhabituelles : le patient a-t-il vu oteadu des
choses qui ne sont pas, tant la nuit que le j¢inf@ nécessaire pour les scores DI)

2/5



MMSE

Ecrivez une phrase
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REPRODUISEZ LE
DESSIN CI-DESSOUS

GO



FERMEZ LES
YEUX



